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Il turismo sostenibile nella 
Riserva della Biosfera Sila



DI COSA PARLEREMO OGGI:

➢ Conosciamo la Riserva della Biosfera Sila

➢ Progetti di turismo sostenibile nelle Riserve della Biosfera 
italiane

➢ Verso il piano d’azione della Riserva della Biosfera Sila

➢ Domande e risposte



CONOSCIAMO LA RISERVA 
DELLA BIOSFERA MAB 
UNESCO SILA



COS’È IL PROGRAMMA MAB UNESCO? 

Il Programma «Man & Biosphere» dell’UNESCO, sostiene e valorizza i territori in cui le

comunità perseguono, mediante studio e ricerca, approcci innovativi allo sviluppo
economico, adeguati da un punto di vista sociale e sostenibili da un punto di
vista ambientale.

Il Programma MAB è proiettato nel futuro, ma agisce concretamente nel presente.

SILA



UNA RETE MONDIALE DI ECCELLENZE

CAMARGUE ULURU - KATA TJUTA 

(AUSTRALIA)

SERENGETI (TANZANIA)MALDIVE

SILA



RISERVE DELLA BIOSFERA IN ITALIA: UNA RETE IN CRESCITA

Negli ultimi 10 anni sono 

state nominate ben 12 
Riserve della Biosfera in 

Italia 



Il riconoscimento riguarda 63 Comuni 
in 3 Provincie (di cui 17 fanno parte del Parco Nazionale)

SILA

ACRI, ALBI, ANDALI, BELCASTRO, BELVEDERE, SPINELLO,

BOCCHIGLIERO, BOTRICELLO, CACCURI, CALOVETO,

CAMPANA, CASABONA, CASALI DEL MANCO, CASSANO

ALL'IONIO, CASTELSILANO, CELICO, CELLARA, CERENZIA,

CERVA, COLOSIMI, CORIGLIANO – ROSSANO, COSENZA,

COTRONEI, CROPALATI, CROPANI, FIGLINE VEGLIATURO,

GIMIGLIANO, LAPPANO, LONGOBUCCO, LUZZI, MAGISANO,

MANGONE, MARCEDUSA, MESORACA, PALLAGORIO,

PALUDI, PARENTI, PENTONE, PETRONA’, PIANE CRATI,

PIETRAFITTA, PIETRAPAOLA, ROCCA DI NETO,

ROCCABERNARDA, ROGLIANO, ROSE, ROVITO, SAN

GIOVANNI IN FIORE, SAN PIETRO IN GUARANO, SANTA

SEVERINA, SANTO STEFANO DI ROGLIANO, SAVELLI,

SELLIA MARINA, SERSALE, SOVERIA SIMERI, SPEZZANO

ALBANESE, SPEZZANO DELLA SILA, TAVERNA, TERRANOVA

DA SIBARI, UMBRIATICO, VACCARIZZO ALBANESE,

VERZINO, ZAGARISE, ZUMPANO.

LA RISERVA DELLA BIOSFERA SILA

La Riserva della Biosfera ha una 

superficie di 335 mila ettari e vi 

vivono circa 386mila abitanti



2014 
l’UNESCO
riconosce la 

SILA
«Riserva della Biosfera» 

nell’ambito del programma 

«Man & Biosphere»

SILA

2024 
la SILA

richiederà all’

UNESCO
il rinnovo decennale del 

riconoscimento a

«Riserva della Biosfera» 

Dal 2004 ad oggi lo sviluppo sostenibile è passato da essere una tematica «di nicchia» 

ad essere uno dei mainstream in ambito politico, economico e sociale



I PROSSIMI PASSI 2022-2024 

• Ri-scoperta del 
riconoscimento e delle sue 
opportunità

• Ristrutturazione della 
governance

• Processo partecipativo per 
il Piano d’Azione

2022

• Approvazione Piano 
d’Azione

• Definizione del Piano di 
Comunicazione

• Tavoli di lavoro tematici

2023
• Dossier di revisione della 

candidatura

• Aggiustamenti 
perimetrazione

2024

SILA

2022-2024
è importante avviare un percorso di riscoperta e valorizzazione del 

RICONOSCIMENTO DELLA SILA A RISERVA DELLA BIOSFERA MAB UNESCO, sia 

per coglierne da subito le importanti opportunità ad esso connesse, sia per 

garantire un esito positivo all’iter di rinnovo decennale di tale riconoscimento   



CICLO DI WEBINAR TEMATICI 

SILA

21 settembre 2022 ore 15.00: 

Turismo e attività outdoor

27 settembre 2022 ore 17.30

Giovani

29 settembre 2022 ore 15.00

Scuola, formazione, università

3 ottobre 2022 ore 15.00

Cultura materiale e immateriale

10 ottobre 2022 ore 18.00

Associazionismo 

13 ottobre 2022 ore 16.30

Agricoltura e ruralità



PROGETTI DI TURISMO 
SOSTENIBILE NELLE 
RISERVE DELLA BIOSFERA



I RICONSOCIMENTI UNESCO PORTANO TURISTI IN PIU’?

Se si interpreta il 
riconoscimento 
come solo un 
«etichetta» o 
una spilla da 
appuntarsi al 

petto 

Se i valori che 
stanno alla base 

del riconoscimento 
riescono ad essere 

veicolati sia in 
termini di marketing 

territoriale che in 
termini di 

esperienza di visita



LE RISERVE DELLA BIOSFERA E TURISMO SOSTENIBILE



CETS E RISERVE DELLA BIOSFERA





DESTINAZIONE UNESCO

Progetto che vuole riconoscere grazie ai diversi riconoscimenti

UNESCO nel territorio l’importanza dell’effettivo valore aggiunto per il

turismo locale, con un nuovo modo di interpretarsi da parte degli

operatori, un'occasione per migliorare la capacità di creazione di un

prodotto di turismo sostenibile, in grado di mettere a frutto le unicità,

di confezionarle e comunicarle in modo originale distintivo.

Il progetto prevede momenti di informazione e formazione aperti a
tutti e attività consulenziali e di coaching per gli operatori che

intendono mettersi in gioco ideando delle esperienze coerenti e

innovative



KM ZERO UNESCO BIKE TOUR 

Un tour ad anello di 54 km - circa1000 mt di 

dislivello che percorre l’intera valle delle Terme di 

Comano cuore della Riserva della Biosfera Alpi 

Ledrensi e Judicaria

Riorganizzazione del percorso in 3 anelli più brevi

Due proposte picnic rigorosamente km zero in 

due versioni: casual (Famiglie Cooperative)  chic 

(ristoranti)

escursioni guidate sia a piedi che in bici in 

particolare con ebike

Prodotti alcuni gadget: il depliant/tovaglietta, la 

coperta, la sacca di cotone e lo zainetto di cartone



4 temi affrontati:
• Impatto cambiamenti climatici sulle 

discipline outdoor

• Capacità di carico

• Accessibilità

• Relazione discipline outdoor 

produzioni tipiche

6 giorni di eventi: 
✓ 100 PARTECIPANTI alle 4 STUDY VISIT

✓ 110 PARTECIPANTI alle 4 TAVOLE 

ROTONDE

✓ 120 PARTECIPANTI ai 4 WEBINAR 

INTERNAZIONALI

✓ 30 PARTECIPANTI al WORKSHOP

✓ AMPIA GALLERIA DI MATERIALE VIDEO

#PROUD TO SHARE WEEK
OUTDOOR, EXPERIENCE AND SUSTAINABILITY





MANUALE PER GLI OPERATORI TURISTICI



SOSTENITORI DELTA PO



BIRDWATCHING ED ECOTURISMO



BIRDWATCHING ED ECOTURISMO

www.biosferadeltapo.it





PROMOZIONE E VALORIZZAZIONE 
DELLE VALLI TASSOBIO E TASSARO



La Via del Volto Santo, la Via Matildica, le vie Romane tra Parma e Lucca

sono antiche vie storiche, proposte di cammini a lunga percorrenza

alternativi che la Riserva di Biosfera si è proposta di valorizzare,

sottolineano così le risorse naturali paesaggistiche e storico-culturali nelle

zone rurali della Lunigiana attraverso investimenti finalizzati alla fruizione

pubblica di infrastrutture ricreative e turistiche presenti nel territorio e di

loro strategie di promozione.

VIE STORICHE D’APPENNINO



L’idea è di trasformare un piccolissimo borgo della Lunigiana in un

ufficio perfetto per lo smartworking, coniugando servizi utili a garantire

lo svolgimento del lavoro con proposte di esperienze ed escursioni per il

tempo libero, coinvolgendo le attività del territorio e salvandolo così

dallo spopolamento.

L’agriturismo-albergo diffuso Montagna Verde, Centro Visita del Parco

Nazionale e della Riserva della Biosfera Appennino Tosco Emiliano, è

impegnato nel creare una vera e propria rete di servizi per i nomadi

digitali che possa sostenere l’economia locale all’insegna del viaggio

come stile di vita.

APELLA SMART CO-WORKING

IL TUO NUOVO UFFICIO



Il contest eno-gastronomico tra 

Riserve di Biosfera che favorisce  ed 

incrementa l’utilizzo delle produzioni 

agroalimentari locali nel settore 

ristorativo. Sensibilizza i ristoratori alla 

valorizzazione dei prodotti agro-

alimentari del territorio nel presentare 

i propri menù agli ospiti e stimola  

forme di turismo eno-gastronomico. 
Nell’edizione 2022 sono 6 le Riserve 

di Biosfera a partecipare (tra cui la 

Sila) decine i ristoratori coinvolti, 

centinaia i produttori

Finale nazionale il 30/11 presso

UPVIVIUM – CONTEST GASTRONOMICO



UPVIVIUM – CONTEST GASTRONOMICO





COMUNICAZIONE DEI VALORI AI TURISTI



COMUNICAZIONE DEI VALORI AI TURISTI



VERSO IL PIANO D’AZIONE 
DELLA RISERVA DELLA 
BIOSFERA SILA



PIANO DI AZIONE DELLE RISERVE DELLA BIOSFERA

Per corrispondere alla richieste dell’UNESCO, ogni Riserva della Biosfera è

tenuta a realizzare un Piano d’Azione, essendo libera di determinarne la

struttura e le caratteristiche.

Ne attuerà poi la gestione ed il monitoraggio



PIANO DI AZIONE DELLE RISERVE DELLA BIOSFERA

Attraverso il Piano d’Azione, gli obiettivi generali e globali del 

programma MAB vengono specificati a livello locale, adattandosi 

a ciascun contesto.

Il Piano d’Azione non ha titolo e/o funzione per determinare 
la pianificazione o la  gestione del territorio, ma funge da 

strumento di orientamento, raccolta e coordinamento delle 
progettualità che mirano a perseguire lo sviluppo sostenibile.

La definizione del Piano d’Azione offre l’opportunità di 

coinvolgere un ampio numero di stakeholder che possono essere 

partner o proponenti di idee progettuali.

Rispetto alla definizione di tale Piano la Riserva della Biosfera sarà valutata 
dall’UNESCO in sede di revisione decennale funzionale alla conferma del 

riconoscimento



LA STRUTTURA DEL PIANO D’AZIONE

3 Funzioni
15 

Categorie 
tematiche

45 
Obiettivi 
specifici

Banca 
progetti

Definite da 
programma MAB 

UNESCO

Scelti dalla Riserva della Biosfera
Progetti proposti 
da parte di Enti, 

imprese, 
associazioni…

Ogni Riserva della Biosfera sceglie come contestualizzare a livello locale gli 

obiettivi generali che sottendono alle 3 funzioni (CONSERVAZIONE, 
SVILUPPO, LOGISTICA) definite dal programma MAB UNESCO a tutte le 

Riserve della Biosfera. 

Per farlo vengono individuate delle categorie tematiche e degli obiettivi 

specifici a cui fanno riferimento progetti concreti che la comunità e gli 

stakeholder del territorio si impegnano ad attuare nei prossimi anni.



PIANO D’AZIONE: LE OPPORTUNITA’

Quali opportunità conseguono dall’essere un progetto del Piano 

d’Azione della Riserva della Biosfera SILA?

• Diffusione dei risultati del progetto, sui canali di comunicazione MAB UNESCO

• Scambio di esperienze e possibilità di attivare partnership con altre organizzazioni che 

stanno sviluppando progetti analoghi nella propria Riserva della Biosfera o nella rete nazionale 

ed internazionale MAB UNESCO

• Priorità in eventuali finanziamenti erogati alla Riserva della Biosfera 

• Valore aggiunto reputazionale in fase di raccolta fondi: partecipazione a bandi, ricerca di 

sponsorizzazioni.

• Uso del logo della Riserva della Biosfera sugli strumenti di comunicazione del progetto



Nella banca progetti del Piano d’Azione potranno essere accettati essere

inseriti

• progetti in essere (purchè non termino a brevissimo)

• progetti in programmazione (di cui si ha già chiaro risorse e soggetti

attuatori)

• idee progettuali

I soggetti proponenti/attuatori dei progetti possono essere: Enti ed
organizzazioni pubbliche, Associazioni economiche, Imprese,
Associazioni culturali, ambientali, sportive, ricreative, sociali

Per essere inseriti nel Piano d’Azione i progetti devono avere ricadute
positive per il territorio e le comunità della Riserva della Biosfera Sila

BANCA PROGETTI DEL PIANO D’AZIONE



Tutti gli interessati potranno candidare un

progetto affinché venga inserito nel Piano

d’Azione della Riserva della Biosfera Sila

mediante una

Piattaforma on-line

Informazioni richieste

• Titolo progetto

• Capofila/coordinatore

• Partner

• Stato di attuazione del progetto

• Ambito territoriale e tematico

• Breve descrizione progetto

• Recapiti di un referente

COME CANDIDARE UN PROGETTO



I

ITER DEFINIZIONE PIANO D’AZIONE 

Ottobre -
Novembre

Novembre 
- Marzo

Aprile -
Maggio 

Giugno

Definizione

categorie

tematiche e

obiettivi specifici

per la SILA

Valutazione 
tecnica delle 

proposte ricevute, 
scelta dei progetti 

e stesura della 
bozza di Piano 
d’Azione della 
Riserva della 
Biosfera Sila

Presentazione e 
della bozza di 

Piano d’Azione 
negli organi della 
Governance della 

Riserva della 
Biosfera. 

Approvazione del 
Piano d’azione

Segnalazione 

progetti da 

parte degli 

stakeholder 

tramite la 

piattaforma

2022 2023



3471620064 – filippo@punto3.it

Filippo Lenzerini

Grazie per l’attenzione!


